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Abschnitt 4
Datum Einlass Einschwimmen Kari-Sitzung Beginn

04.07.2010 00:00 nach Abs. 3 00:00 nach Abs. 3 01:00 nach Abs. 3 01:15 nach Abs. 3

Wettkampf 37 50m Brust weiblich
Wettkampf 38 50m Brust männlich
Wettkampf 123 50m Schmetterling weiblich (Finale)
Wettkampf 124 50m Schmetterling männlich (Finale)
Wettkampf 127 50m Rücken weiblich (Finale)
Wettkampf 128 50m Rücken männlich (Finale)
Wettkampf 39 50m Freistil weiblich
Wettkampf 40 50m Freistil männlich
Wettkampf 129 100m Brust weiblich (Finale)
Wettkampf 130 100m Brust männlich (Finale)
Wettkampf 131 100m Freistil weiblich (Finale)
Wettkampf 132 100m Freistil männlich (Finale)
Wettkampf 41 200m Lagen weiblich
Wettkampf 42 200m Lagen männlich
Wettkampf 43 200m Lagen weiblich
Wettkampf 44 200m Lagen männlich
Wettkampf 450 4x50m Lagen weiblich (80 - 99 Jahre)
Wettkampf 451 4x50m Lagen weiblich (100-119 Jahre)
Wettkampf 452 4x50m Lagen weiblich (120 - 159 Jahre)
Wettkampf 453 4x50m Lagen weiblich (160 - 199 Jahre)
Wettkampf 454 4x50m Lagen weiblich (200 und mehr Jahre)
Wettkampf 460 4x50m Lagen männlich (80 - 99 Jahre)
Wettkampf 461 4x50m Lagen männlich (100 - 119 Jahre)
Wettkampf 462 4x50m Lagen männlich (120 - 159 Jahre)
Wettkampf 463 4x50m Lagen männlich (160 - 199 Jahre)
Wettkampf 464 4x50m Lagen männlich (200 und mehr Jahre)

Wettkampf 37 - 50m Brust weiblich
Bezirksrekord: 00:33,06 - Caroline Ruhnau am 23.05.2002 in Warendorf
Bezirksjahrgangsrekord 10 Jahre: 00:41,94 - Verena Jürgens am 24.05.1998 in Dülmen
Bezirksjahrgangsrekord 11 Jahre: 00:38,44 - Verena Jürgens am 17.04.1999 in Dortmund
Bezirksjahrgangsrekord 12 Jahre: 00:36,42 - Alice Ruhnau am 02.06.2007 in Münster
Bezirksjahrgangsrekord 13 Jahre: 00:35,20 - Stella Neuhaus  (SG Gelsenkirchen) am 08.05.2010 in Warendorf
Bezirksjahrgangsrekord 14 Jahre: 00:34,63 - Alice Ruhnau  (SGS Münster) am 12.12.2009 in Braunschweig
Bezirksjahrgangsrekord 15 Jahre: 00:34,24 - Alice Ruhnau  (SGS Münster) am 02.06.2010 in Berlin
Bezirksjahrgangsrekord 16 Jahre: 00:33,30 - Caroline Ruhnau am 15.06.2000 in Berlin
Bezirksjahrgangsrekord 17 Jahre: 00:33,93 - Caroline Ruhnau am 05.05.2001 in Mönchengladbach
Bezirksjahrgangsrekord 18 bis 19 Jahre: 00:33,06 - Caroline Ruhnau am 23.05.2002 in Warendorf

Keine Pflichtzeiten

Lauf 1 (ca. 14:36 Uhr)
Bahn Schwimmerin Jg/Ak Verein Meldezeit

Bahn 2 Waltraud Fallout 1957/AK50 SV Blau-Weiss Recklinghausen 00:00,00
Bahn 3 Kiymet Simsek 1964/AK45 SV Blau-Weiss Recklinghausen 00:59,17
Bahn 4 Veronika Alex 1962/AK45 SV Blau-Weiss Recklinghausen 00:54,25
Bahn 5 Monika Güth 1971/AK35 SV Blau-Weiss Recklinghausen 00:55,47
Bahn 6 Sabine Metz-Zellin 1958/AK50 SV Blau-Weiss Recklinghausen 01:00,30



www.easywk.de - Software für den Schwimmsport

Nordwestfälische Meisterschaften und  Jg.-Meisterschaften 1991- 2000 und Mastersmeisterschaften -50 m Bahn- 2010
Seite 66

SG SSF Marl-Hüls Aushang:                                          Uhr

Wettkampf 37 - 50m Brust weiblich
Lauf 2 (ca. 14:38 Uhr)

Bahn Schwimmerin Jg/Ak Verein Meldezeit
Bahn 1 Gerti Kasperczak 1965/AK45 SV Neptun 28 Recklinghausen 00:49,93
Bahn 2 Sandra Sprenger 1989/AK20 Wfr. Atlantis Lembeck e.V. 00:45,00
Bahn 3 Nadine Frickenhaus 1986/AK20 SV Rheine 68 eV. 00:42,03
Bahn 4 Anna-Marina HILLER 1986/AK20 SV Olympia Borghorst 00:38,53
Bahn 5 Sandra SCHLIECKMANN 1984/AK25 SV Olympia Borghorst 00:39,56
Bahn 6 Manuela Kuehn 1970/AK40 SV Neptun 28 Recklinghausen 00:42,52
Bahn 7 Melanie Schürmann 1977/AK30 Wfr. Atlantis Lembeck e.V. 00:46,00
Bahn 8 Friederike Redemann 1967/AK40 SV Blau-Weiss Recklinghausen 00:51,32

Wettkampf 38 - 50m Brust männlich
Bezirksrekord: 00:30,60 - Marc Heisler am 17.10.1993 in Wuppertal
Bezirksjahrgangsrekord 10 Jahre: 00:43,29 - Kevin Nguyen am 10.07.2004 in Recklinghausen
Bezirksjahrgangsrekord 11 Jahre: 00:38,62 - Michael Thiehofe am 27.06.2004 in Herten
Bezirksjahrgangsrekord 12 Jahre: 00:37,04 - Michael Thiehofe am 22.10.2005 in ?
Bezirksjahrgangsrekord 13 Jahre: 00:36,25 - Maximilian Holle  (SGS Münster) am 04.06.2010 in Berlin
Bezirksjahrgangsrekord 14 Jahre: 00:33,98 - Mathias Feidieker am 20.05.2000 in Herten
Bezirksjahrgangsrekord 15 Jahre: 00:31,53 - Markus Schwarze am 10.12.2005 in Braunschweig
Bezirksjahrgangsrekord 16 Jahre: 00:31,86 - Maurice Krause  (SG Gladbeck) am 08.05.2010 in Warendorf
Bezirksjahrgangsrekord 17 Jahre: 00:31,13 - Marvin Kunze am 02.05.2009 in Dortmund
Bezirksjahrgangsrekord 18 bis 19 Jahre: 00:30,60 - Marc Heisler am 17.10.1993 in Wuppertal

Keine Pflichtzeiten

Lauf 1 (ca. 14:39 Uhr)
Bahn Schwimmer Jg/Ak Verein Meldezeit

Bahn 1 Marcus Gerner 1976/AK30 SV Blau-Weiss Recklinghausen 00:00,00
Bahn 2 Günter Peck 1939/AK70 SG SSF Marl-Hüls 00:49,54
Bahn 3 Rudi van Ess 1933/AK75 Bocholter WSV 00:42,71
Bahn 4 Ildefons Kirfel 1955/AK55 SV Rheine 68 eV. 00:41,31
Bahn 5 Martin Babadin 1980/AK30 SV Wasserfreunde Dülmen 00:42,37
Bahn 6 Markus Töns 1969/AK40 Wfr. Atlantis Lembeck e.V. 00:43,53
Bahn 7 Manfred Pagel 1957/AK50 SV Blau-Weiss Recklinghausen 00:00,00

Lauf 2 (ca. 14:41 Uhr)
Bahn Schwimmer Jg/Ak Verein Meldezeit

Bahn 1 Thomas Möhrke 1964/AK45 SV Blau-Weiss Recklinghausen 00:40,96
Bahn 2 Bertold Mrosek-Baischer 1961/AK45 SV Blau-Weiss Recklinghausen 00:40,02
Bahn 3 Peter Schubert 1964/AK45 SV Rheine 68 eV. 00:39,15
Bahn 4 Philipp Heßeler 1985/AK25 SG Gelsenkirchen 00:37,56
Bahn 5 Günter Uhlich 1952/AK55 SG Gladbeck 00:38,49
Bahn 6 Rainer Dirks 1965/AK45 SV Blau-Weiss Recklinghausen 00:40,02
Bahn 7 Lars Kreilkamp 1978/AK30 Bocholter WSV 00:40,90

Lauf 3 (ca. 14:42 Uhr)
Bahn Schwimmer Jg/Ak Verein Meldezeit

Bahn 1 Christian Stelzner 1988/AK20 SG SSF Marl-Hüls 00:37,43
Bahn 2 Lukas König 1989/AK20 TVE Greven 00:35,28
Bahn 3 Jakob Skowranek 1987/AK20 SVg Bottrop 1924 e.V. 00:34,42
Bahn 4 Sebastian Bömer 1987/AK20 SV Blau-Weiss Recklinghausen 00:32,89
Bahn 5 Stefan Karau 1982/AK25 SV Wasserfreunde Dülmen 00:34,28
Bahn 6 Jan Kleimeier 1988/AK20 TVE Greven 00:35,11
Bahn 7 Georg Dombrowski 1953/AK55 SG Gladbeck 00:36,50
Bahn 8 Daniel Weber 1988/AK20 SV Wasserfreunde Dülmen 00:37,51
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Wettkampf 123 - 50m Schmetterling weiblich (Finale)
Bezirksrekord: 00:27,98 - Kristin Buschung am 15.05.2003 in Hamburg
Bezirksjahrgangsrekord 10 Jahre: 00:37,60 - Lisa-Katharina Höping am 27.04.2008 in Dortmund
Bezirksjahrgangsrekord 11 Jahre: 00:34,60 - Kathrin Rellensmann am 16.06.2002 in Waltrop
Bezirksjahrgangsrekord 12 Jahre: 00:32,09 - Jessica Steiger am 14.03.2004 in Essen
Bezirksjahrgangsrekord 13 Jahre: 00:31,24 - Nina Steiger  (SG Gladbeck) am 21.02.2010 in Essen
Bezirksjahrgangsrekord 14 Jahre: 00:29,81 - Helina Simsek am 10.05.2009 in Dortmund
Bezirksjahrgangsrekord 15 Jahre: 00:29,33 - Kristin Buschung am 28.05.1999 in Leipzig
Bezirksjahrgangsrekord 16 Jahre: 00:28,48 - Kim Illmer am 22.07.2004 in Hannover
Bezirksjahrgangsrekord 17 Jahre: 00:28,51 - Kristin Buschung am 08.12.2001 in Dortmund
Bezirksjahrgangsrekord 18 bis 19 Jahre: 00:27,98 - Kristin Buschung am 15.05.2003 in Hamburg

Keine Pflichtzeiten

Wettkampf 124 - 50m Schmetterling männlich (Finale)
Bezirksrekord: 00:25,84 - Marcus Niemeyer am 08.06.2008 in Castrop-Rauxel
Bezirksjahrgangsrekord 10 Jahre: 00:35,95 - Luca Wiesenack  (SGS Münster) am 24.04.2010 in Warendorf
Bezirksjahrgangsrekord 11 Jahre: 00:32,21 - Marc Dlugas am 19.05.1996 in Gladbeck
Bezirksjahrgangsrekord 12 Jahre: 00:31,78 - Nicolai Rahm  (SGS Münster) am 09.05.2010 in Warendorf
Bezirksjahrgangsrekord 13 Jahre: 00:31,97 - Tim Okunneck am 21.06.2008 in Recklinghausen
Bezirksjahrgangsrekord 14 Jahre: 00:28,12 - Markus Schwarze am 27.06.2004 in Herten
Bezirksjahrgangsrekord 15 Jahre: 00:27,54 - Markus Schwarze am 19.06.2005 in Waltrop
Bezirksjahrgangsrekord 16 Jahre: 00:26,44 - Marcel Bechmann am 10.05.2009 in Dortmund
Bezirksjahrgangsrekord 17 Jahre: 00:26,74 - Peter Schlächter am 22.07.1988 in Karlsruhe
Bezirksjahrgangsrekord 18 bis 19 Jahre: 00:26,42 - Sven Ecker am 27.06.2004 in Herten

Keine Pflichtzeiten

Wettkampf 127 - 50m Rücken weiblich (Finale)
Bezirksrekord: 00:29,58 - Jessica Steiger  (SG Gladbeck) am 25.06.2009 in Berlin
Bezirksjahrgangsrekord 10 Jahre: 00:38,19 - Jeanette Dietrich am 01.04.2001 in Bochum
Bezirksjahrgangsrekord 11 Jahre: 00:37,83 - Jennifer Pietrasch  (SV Bottrop 1911) am 12.06.2010 in Rees
Bezirksjahrgangsrekord 12 Jahre: 00:34,55 - Georgina Pries am 01.06.2008 in Wuppertal
Bezirksjahrgangsrekord 13 Jahre: 00:33,31 - Vanessa Thale am 25.05.2005 in Berlin
Bezirksjahrgangsrekord 14 Jahre: 00:32,85 - Nele Albers  (SGS Münster) am 21.02.2010 in Essen
Bezirksjahrgangsrekord 15 Jahre: 00:31,84 - Carolin Rolle am 28.05.1999 in Leipzig
Bezirksjahrgangsrekord 16 Jahre: 00:31,22 - Jessica Steiger am 07.12.2008 in Dortmund
Bezirksjahrgangsrekord 17 Jahre: 00:29,58 - Jessica Steiger am 25.06.2009 in Berlin
Bezirksjahrgangsrekord 18 bis 19 Jahre: 00:31,06 - Carolin Rolle am 30.03.2003 in Essen

Keine Pflichtzeiten
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Wettkampf 128 - 50m Rücken männlich (Finale)
Bezirksrekord: 00:26,99 - Christian Wittenbrink am 25.06.2009 in Berlin
Bezirksjahrgangsrekord 10 Jahre: 00:38,25 - Kevin Nguyen am 11.07.2004 in Recklinghausen
Bezirksjahrgangsrekord 11 Jahre: 00:35,50 - Stephan Wittky am 19.06.1994 in Waltrop
Bezirksjahrgangsrekord 12 Jahre: 00:33,64 - Marcel Bechmann am 04.06.2005 in Osnabrück
Bezirksjahrgangsrekord 13 Jahre: 00:31,57 - Marcel Bechmann am 30.04.2006 in Warendorf
Bezirksjahrgangsrekord 14 Jahre: 00:29,76 - Christian Wittenbrink am 26.06.2005 in Gronau
Bezirksjahrgangsrekord 15 Jahre: 00:28,46 - Marco Hohenhorst am 26.05.2005 in Berlin
Bezirksjahrgangsrekord 16 Jahre: 00:28,23 - Marco Hohenhorst am 18.02.2006 in Gladbeck
Bezirksjahrgangsrekord 17 Jahre: 00:28,47 - Christian Wittenbrink am 11.06.2008 in Berlin
Bezirksjahrgangsrekord 18 bis 19 Jahre: 00:26,99 - Christian Wittenbrink am 25.06.2009 in Berlin

Keine Pflichtzeiten

Wettkampf 39 - 50m Freistil weiblich
Bezirksrekord: 00:25,99 - Marion Aizpors am 20.08.1989 in Bonn
Bezirksjahrgangsrekord 10 Jahre: 00:33,45 - Jana Albers am 03.05.2009 in Bochum
Bezirksjahrgangsrekord 11 Jahre: 00:31,09 - Jeanette Dietrich am 16.06.2002 in Waltrop
Bezirksjahrgangsrekord 12 Jahre: 00:29,70 - Jeanette Dietrich am 12.07.2003 in Gladbeck
Bezirksjahrgangsrekord 13 Jahre: 00:27,99 - Sophie Mill am 09.06.2007 in Dortmund
Bezirksjahrgangsrekord 14 Jahre: 00:27,28 - Mariella Ewald  (SG Gelsenkirchen) am 02.06.2010 in Berlin
Bezirksjahrgangsrekord 15 Jahre: 00:27,31 - Nina Ecker am 06.11.1997 in Regensburg
Bezirksjahrgangsrekord 16 Jahre: 00:27,38 - Carolin Rolle am 20.05.2000 in Herten
Bezirksjahrgangsrekord 17 Jahre: 00:27,29 - Celine Tollkühn am 13.03.2004 in Essen
Bezirksjahrgangsrekord 18 bis 19 Jahre: 00:26,85 - Verena Witte am 05.05.2001 in Mönchengladbach

Keine Pflichtzeiten

Lauf 1 (ca. 15:03 Uhr)
Bahn Schwimmerin Jg/Ak Verein Meldezeit

Bahn 2 Vera Stüer 1976/AK30 Schwimmverein Haltern 00:00,00
Bahn 3 Monika Güth 1971/AK35 SV Blau-Weiss Recklinghausen 00:00,00
Bahn 4 Sabine Metz-Zellin 1958/AK50 SV Blau-Weiss Recklinghausen 00:45,82
Bahn 5 Anke Hinsken 1972/AK35 Wfr. Atlantis Lembeck e.V. 00:46,00
Bahn 6 Waltraud Fallout 1957/AK50 SV Blau-Weiss Recklinghausen 00:00,00
Bahn 7 Birgit Leweke 1978/AK30 Schwimmverein Haltern 00:00,00

Lauf 2 (ca. 15:05 Uhr)
Bahn Schwimmerin Jg/Ak Verein Meldezeit

Bahn 1 Veronika Alex 1962/AK45 SV Blau-Weiss Recklinghausen 00:43,72
Bahn 2 Friederike Redemann 1967/AK40 SV Blau-Weiss Recklinghausen 00:39,87
Bahn 3 Jessica Plohmann 1985/AK25 SV 1911 Bottrop e.V. 00:37,00
Bahn 4 Marietta Gedding 1990/AK20 Wfr. Atlantis Lembeck e.V. 00:36,00
Bahn 5 Ulrike Segin 1976/AK30 Poseidon Castrop-Rauxel 00:36,80
Bahn 6 Sandra Sprenger 1989/AK20 Wfr. Atlantis Lembeck e.V. 00:38,04
Bahn 7 Kiymet Simsek 1964/AK45 SV Blau-Weiss Recklinghausen 00:42,47

Lauf 3 (ca. 15:06 Uhr)
Bahn Schwimmerin Jg/Ak Verein Meldezeit

Bahn 1 Sandra SCHLIECKMANN 1984/AK25 SV Olympia Borghorst 00:34,36
Bahn 2 Marina Mallon 1987/AK20 SV Blau-Weiss Recklinghausen 00:30,75
Bahn 3 Anna-Marina HILLER 1986/AK20 SV Olympia Borghorst 00:29,32
Bahn 4 Sandra Kentschke 1985/AK25 SV TuS 1925 Herten e.V. 00:28,00
Bahn 5 Jill Ohlendorf 1989/AK20 SVg Bottrop 1924 e.V. 00:29,30
Bahn 6 Nadine Frickenhaus 1986/AK20 SV Rheine 68 eV. 00:29,58
Bahn 7 Nicole Ehlting 1990/AK20 Bocholter WSV 00:31,18
Bahn 8 Manuela Kuehn 1970/AK40 SV Neptun 28 Recklinghausen 00:34,51
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Wettkampf 40 - 50m Freistil männlich
Bezirksrekord: 00:23,61 - Christian Wittenbrink am 22.05.2009 in Hamburg
Bezirksjahrgangsrekord 10 Jahre: 00:31,85 - Kevin Nguyen am 11.07.2004 in Recklinghausen
Bezirksjahrgangsrekord 11 Jahre: 00:28,57 - Marc Dlugas am 18.05.1996 in Gladbeck
Bezirksjahrgangsrekord 12 Jahre: 00:28,76 - Markus Schwarze am 16.06.2002 in Waltrop
Bezirksjahrgangsrekord 13 Jahre: 00:27,32 - Marcel Bechmann am 20.05.2006 in Wuppertal
Bezirksjahrgangsrekord 14 Jahre: 00:25,71 - Markus Schwarze am 02.07.2004 in Leipzig
Bezirksjahrgangsrekord 15 Jahre: 00:24,79 - Christian Wittenbrink am 02.12.2006 in Neuss
Bezirksjahrgangsrekord 16 Jahre: 00:24,69 - Christian Wittenbrink am 10.06.2007 in Dortmund
Bezirksjahrgangsrekord 17 Jahre: 00:24,80 - Jens Anstipp am 11.06.1994 in Herten
Bezirksjahrgangsrekord 18 bis 19 Jahre: 00:23,61 - Christian Wittenbrink am 22.05.2009 in Hamburg

Keine Pflichtzeiten

Lauf 1 (ca. 15:07 Uhr)
Bahn Schwimmer Jg/Ak Verein Meldezeit

Bahn 1 Marcus Gerner 1976/AK30 SV Blau-Weiss Recklinghausen 00:00,00
Bahn 2 Manfred Pagel 1957/AK50 SV Blau-Weiss Recklinghausen 00:00,00
Bahn 3 Günter Peck 1939/AK70 SG SSF Marl-Hüls 00:39,72
Bahn 4 Ildefons Kirfel 1955/AK55 SV Rheine 68 eV. 00:32,42
Bahn 5 Thomas Möhrke 1964/AK45 SV Blau-Weiss Recklinghausen 00:35,66
Bahn 6 Suekrue Simsek 1963/AK45 SV Blau-Weiss Recklinghausen 00:00,00
Bahn 7 Andre Pecovnik 1978/AK30 SV Blau-Weiss Recklinghausen 00:00,00
Bahn 8 Lothar Klicker 1962/AK45 SV Blau-Weiss Recklinghausen 00:00,00

Lauf 2 (ca. 15:09 Uhr)
Bahn Schwimmer Jg/Ak Verein Meldezeit

Bahn 1 Rudi van Ess 1933/AK75 Bocholter WSV 00:32,15
Bahn 2 Georg Dombrowski 1953/AK55 SG Gladbeck 00:31,80
Bahn 3 Rainer Dirks 1965/AK45 SV Blau-Weiss Recklinghausen 00:31,49
Bahn 4 Thorsten Gaedeke 1970/AK40 Wfr. Atlantis Lembeck e.V. 00:31,23
Bahn 5 Bertold Mrosek-Baischer 1961/AK45 SV Blau-Weiss Recklinghausen 00:31,47
Bahn 6 Stephan Berg 1982/AK25 SV 1911 Bottrop e.V. 00:31,50
Bahn 7 Dieter Stockhoff 1971/AK35 Wfr. Atlantis Lembeck e.V. 00:32,00
Bahn 8 Günter Uhlich 1952/AK55 SG Gladbeck 00:32,22

Lauf 3 (ca. 15:10 Uhr)
Bahn Schwimmer Jg/Ak Verein Meldezeit

Bahn 1 Thomas Spickenbaum 1961/AK45 SG Gladbeck 00:30,39
Bahn 2 Peter Schubert 1964/AK45 SV Rheine 68 eV. 00:29,88
Bahn 3 Andre Beckmann 1982/AK25 SV Rheine 68 eV. 00:28,76
Bahn 4 Christian Stelzner 1988/AK20 SG SSF Marl-Hüls 00:28,26
Bahn 5 Stefan Karau 1982/AK25 SV Wasserfreunde Dülmen 00:28,35
Bahn 6 Daniel Weber 1988/AK20 SV Wasserfreunde Dülmen 00:29,14
Bahn 7 Dieter Kopsicker 1959/AK50 SG SSF Marl-Hüls 00:30,00
Bahn 8 Michael Thiehofe 1965/AK45 SV 1911 Bottrop e.V. 00:31,00

Lauf 4 (ca. 15:11 Uhr)
Bahn Schwimmer Jg/Ak Verein Meldezeit

Bahn 1 Marc Lewandowsky 1974/AK35 SVg Bottrop 1924 e.V. 00:28,23
Bahn 2 Lukas König 1989/AK20 TVE Greven 00:28,10
Bahn 3 Sebastian Bömer 1987/AK20 SV Blau-Weiss Recklinghausen 00:27,47
Bahn 4 Jan Kleimeier 1988/AK20 TVE Greven 00:26,10
Bahn 5 Matthias Freitag 1981/AK25 SG SSF Marl-Hüls 00:26,81
Bahn 6 Markus Knillmann 1971/AK35 SV Neptun Erkenschwick 00:27,50
Bahn 7 Philipp Heßeler 1985/AK25 SG Gelsenkirchen 00:28,20
Bahn 8 Martin Babadin 1980/AK30 SV Wasserfreunde Dülmen 00:28,23
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Wettkampf 129 - 100m Brust weiblich (Finale)
Bezirksrekord: 01:10,98 - Ina Hüging am 03.07.1997 in München
Bezirksjahrgangsrekord 10 Jahre: 01:29,60 - Jana Albers am 21.06.2009 in Gronau
Bezirksjahrgangsrekord 11 Jahre: 01:20,03 - Verena Jürgens am 29.05.1999 in Bochum
Bezirksjahrgangsrekord 12 Jahre: 01:16,88 - Annalena Felker  (SG Gladbeck) am 04.06.2010 in Berlin
Bezirksjahrgangsrekord 13 Jahre: 01:15,81 - Ina Hüging am 20.06.1993 in Herten
Bezirksjahrgangsrekord 14 Jahre: 01:15,66 - Alice Ruhnau  (SGS Münster) am 13.12.2009 in Braunschweig
Bezirksjahrgangsrekord 15 Jahre: 01:13,88 - Annika Holz am 12.05.1996 in Dortmund
Bezirksjahrgangsrekord 16 Jahre: 01:12,87 - Caroline Ruhnau am 27.07.2000 in Dünkirchen (F)
Bezirksjahrgangsrekord 17 Jahre: 01:10,98 - Ina Hüging am 03.07.1997 in München
Bezirksjahrgangsrekord 18 bis 19 Jahre: 01:12,16 - Caroline Ruhnau am 12.05.2002 in Wuppertal

Keine Pflichtzeiten

Wettkampf 130 - 100m Brust männlich (Finale)
Bezirksrekord: 01:08,84 - Ralf Mergenthal am 31.10.2004 in Aachen
Bezirksjahrgangsrekord 10 Jahre: 01:36,31 - Alexander Eckervogt  (SGS Münster) am 25.04.2010 in Warendorf
Bezirksjahrgangsrekord 11 Jahre: 01:28,45 - Maximilian Holle am 06.12.2008 in Dortmund
Bezirksjahrgangsrekord 12 Jahre: 01:20,09 - Mathias Feidieker am 23.05.1998 in Dortmund
Bezirksjahrgangsrekord 13 Jahre: 01:12,95 - Mathias Feidieker am 19.06.1999 in Braunschweig
Bezirksjahrgangsrekord 14 Jahre: 01:13,47 - Mathias Feidieker am 10.06.2000 in Dortmund
Bezirksjahrgangsrekord 15 Jahre: 01:09,66 - Mathias Feidieker am 30.06.2001 in Berlin
Bezirksjahrgangsrekord 16 Jahre: 01:09,87 - Marvin Kunze am 08.06.2008 in Castrop-Rauxel
Bezirksjahrgangsrekord 17 Jahre: 01:08,84 - Ralf Mergenthal am 31.10.2004 in Aachen
Bezirksjahrgangsrekord 18 bis 19 Jahre: 01:09,05 - Bernd Dreiner am 23.06.1984 in Hannover

Keine Pflichtzeiten

Wettkampf 131 - 100m Freistil weiblich (Finale)
Bezirksrekord: 00:56,84 - Marion Aizpors am 15.08.1989 in Bonn
Bezirksjahrgangsrekord 10 Jahre: 01:12,65 - Lisa-Katharina Höping am 27.04.2008 in Dortmund
Bezirksjahrgangsrekord 11 Jahre: 01:07,47 - Jana Albers  (SGS Münster) am 16.05.2010 in Köln
Bezirksjahrgangsrekord 12 Jahre: 01:02,79 - Claudia Wittky am 13.06.1998 in Regensburg
Bezirksjahrgangsrekord 13 Jahre: 01:01,11 - Claudia Wittky am 06.06.1999 in Dortmund
Bezirksjahrgangsrekord 14 Jahre: 00:59,20 - Sonja Schulze Temming am 26.06.1996 in Lünen
Bezirksjahrgangsrekord 15 Jahre: 00:59,45 - Nina Ecker am 04.06.1997 in Braunschweig
Bezirksjahrgangsrekord 16 Jahre: 00:58,20 - Carolin Rolle am 15.06.2000 in Berlin
Bezirksjahrgangsrekord 17 Jahre: 00:59,00 - Stephanie Worawetz am 20.06.1992 in Wuppertal
Bezirksjahrgangsrekord 18 bis 19 Jahre: 00:57,60 - Verena Witte am 12.05.2002 in Wuppertal

Keine Pflichtzeiten
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Wettkampf 132 - 100m Freistil männlich (Finale)
Bezirksrekord: 00:50,93 - Dirk Korthals am 30.07.1984 in Los Angeles
Bezirksjahrgangsrekord 10 Jahre: 01:12,63 - Moritz Walaschewski am 13.04.2008 in Solingen
Bezirksjahrgangsrekord 11 Jahre: 01:06,54 - Kevin Nguyen am 26.06.2005 in Gronau
Bezirksjahrgangsrekord 12 Jahre: 01:03,82 - Nicolai Rahm  (SGS Münster) am 09.05.2010 in Warendorf
Bezirksjahrgangsrekord 13 Jahre: 00:59,13 - Marcel Bechmann am 21.06.2006 in Berlin
Bezirksjahrgangsrekord 14 Jahre: 00:57,17 - Marcel Bechmann am 07.06.2007 in Dortmund
Bezirksjahrgangsrekord 15 Jahre: 00:54,63 - Tim Okunneck  (BW Recklinghausen) am 06.06.2010 in Berlin
Bezirksjahrgangsrekord 16 Jahre: 00:54,87 - Christian Wittenbrink am 07.06.2007 in Dortmund
Bezirksjahrgangsrekord 17 Jahre: 00:54,60 - Markus Götze am 09.06.1985 in Kleve
Bezirksjahrgangsrekord 18 bis 19 Jahre: 00:52,23 - Dirk Korthals am 04.07.1981 in Bonn

Keine Pflichtzeiten

Wettkampf 41 - 200m Lagen weiblich
Bezirksrekord: 02:16,29 - Jessica Steiger am 24.06.2009 in Berlin
Bezirksjahrgangsrekord 10 Jahre: 02:56,51 - Jana Albers am 21.06.2009 in Gronau
Bezirksjahrgangsrekord 11 Jahre: 02:37,93 - Varol Gamze am 06.12.2008 in Dortmund
Bezirksjahrgangsrekord 12 Jahre: 02:27,50 - Nina Ecker am 15.05.1994 in Bochum
Bezirksjahrgangsrekord 13 Jahre: 02:30,22 - Jessica Steiger am 18.06.2005 in Köln
Bezirksjahrgangsrekord 14 Jahre: 02:27,16 - Jessica Steiger am 23.06.2006 in Berlin
Bezirksjahrgangsrekord 15 Jahre: 02:24,62 - Jessica Steiger am 10.06.2007 in Dortmund
Bezirksjahrgangsrekord 16 Jahre: 02:22,47 - Ina Hüging am 10.05.1996 in Dortmund
Bezirksjahrgangsrekord 17 Jahre: 02:16,29 - Jessica Steiger am 24.06.2009 in Berlin
Bezirksjahrgangsrekord 18 bis 19 Jahre: 02:19,93 - Jessica Steiger  (SG Gladbeck) am 21.02.2010 in Essen

Jahrgang 1990 und älter 1991 - 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998
Pflichtzeit 03:15,00 03:15,00 03:20,00 03:27,00 03:40,00 03:55,00 04:05,00 04:20,00
Jahrgang 1999 2000
Pflichtzeit 04:35,00 04:50,00

Lauf 1 (ca. 15:32 Uhr)
Bahn Schwimmerin Jg/Ak Verein Meldezeit

Bahn 3 Sandra SCHLIECKMANN 1984/AK25 SV Olympia Borghorst 03:00,35
Bahn 4 Nicole Ehlting 1990/AK20 Bocholter WSV 02:47,00
Bahn 5 Nadine Frickenhaus 1986/AK20 SV Rheine 68 eV. 02:54,78
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SG SSF Marl-Hüls Aushang:                                          Uhr

Wettkampf 42 - 200m Lagen männlich
Bezirksrekord: 02:10,45 - Bernd Hennigfeld am 03.07.1992 in Dortmund
Bezirksjahrgangsrekord 10 Jahre: 03:00,72 - Franzisco Jungmann am 13.04.2008 in Solingen
Bezirksjahrgangsrekord 11 Jahre: 02:47,72 - Maximilian Holle am 06.12.2008 in Dortmund
Bezirksjahrgangsrekord 12 Jahre: 02:35,91 - Moritz Walaschewski  (SGS Münster) am 08.05.2010 in wARENDORF
Bezirksjahrgangsrekord 13 Jahre: 02:26,56 - Marcel Bechmann am 23.06.2006 in Berlin
Bezirksjahrgangsrekord 14 Jahre: 02:24,37 - Mathias Feidieker am 10.06.2000 in Dortmund
Bezirksjahrgangsrekord 15 Jahre: 02:18,34 - Bernd Hennigfeld am 20.06.1989 in Dortmund
Bezirksjahrgangsrekord 16 Jahre: 02:13,28 - Bernd Hennigfeld am 24.06.1990 in Freiburg
Bezirksjahrgangsrekord 17 Jahre: 02:11,27 - Bernd Hennigfeld am 04.07.1991 in Sindelfingen
Bezirksjahrgangsrekord 18 bis 19 Jahre: 02:10,45 - Bernd Hennigfeld am 03.07.1992 in Dortmund

Jahrgang 1990 und älter 1991 - 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998
Pflichtzeit 03:10,00 03:10,00 03:18,00 03:25,00 03:30,00 03:45,00 03:55,00 04:20,00
Jahrgang 1999 2000
Pflichtzeit 04:35,00 04:50,00

Lauf 1 (ca. 15:36 Uhr)
Bahn Schwimmer Jg/Ak Verein Meldezeit

Bahn 1 Daniel Weber 1988/AK20 SV Wasserfreunde Dülmen 03:13,12
Bahn 2 Thomas Spickenbaum 1961/AK45 SG Gladbeck 02:54,95
Bahn 3 Stefan Karau 1982/AK25 SV Wasserfreunde Dülmen 02:41,59
Bahn 4 Markus Knillmann 1971/AK35 SV Neptun Erkenschwick 02:35,00
Bahn 5 Christian Stelzner 1988/AK20 SG SSF Marl-Hüls 02:35,83
Bahn 6 Jakob Skowranek 1987/AK20 SVg Bottrop 1924 e.V. 02:48,42
Bahn 7 Georg Dombrowski 1953/AK55 SG Gladbeck 03:10,00
Bahn 8 Günter Peck 1939/AK70 SG SSF Marl-Hüls 04:06,58

Wettkampf 43 - 200m Lagen weiblich
Bezirksrekord: 02:16,29 - Jessica Steiger am 24.06.2009 in Berlin
Bezirksjahrgangsrekord 10 Jahre: 02:56,51 - Jana Albers am 21.06.2009 in Gronau
Bezirksjahrgangsrekord 11 Jahre: 02:37,93 - Varol Gamze am 06.12.2008 in Dortmund
Bezirksjahrgangsrekord 12 Jahre: 02:27,50 - Nina Ecker am 15.05.1994 in Bochum
Bezirksjahrgangsrekord 13 Jahre: 02:30,22 - Jessica Steiger am 18.06.2005 in Köln
Bezirksjahrgangsrekord 14 Jahre: 02:27,16 - Jessica Steiger am 23.06.2006 in Berlin
Bezirksjahrgangsrekord 15 Jahre: 02:24,62 - Jessica Steiger am 10.06.2007 in Dortmund
Bezirksjahrgangsrekord 16 Jahre: 02:22,47 - Ina Hüging am 10.05.1996 in Dortmund
Bezirksjahrgangsrekord 17 Jahre: 02:16,29 - Jessica Steiger am 24.06.2009 in Berlin
Bezirksjahrgangsrekord 18 bis 19 Jahre: 02:19,93 - Jessica Steiger  (SG Gladbeck) am 21.02.2010 in Essen

Jahrgang 1990 und älter 1991 - 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998
Pflichtzeit 02:55,00 02:55,00 02:58,00 02:58,00 03:00,00 03:05,00 03:15,00 03:30,00
Jahrgang 1999 2000
Pflichtzeit 03:40,00 04:00,00

Lauf 1 (ca. 15:41 Uhr)
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit

Bahn 2 Lena-Sophie Heßelmann 2000 TuB Bocholt 03:52,32
Bahn 3 Theresa Rohling 2000 SV Epe 1959 03:45,00
Bahn 4 Anna Stember 2000 SG Gladbeck 03:42,51
Bahn 5 Annika Bennemann 2000 SV Neptun Erkenschwick 03:44,54
Bahn 6 Chiara Pohl 2000 SG Gladbeck 03:46,34
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SG SSF Marl-Hüls Aushang:                                          Uhr

Wettkampf 43 - 200m Lagen weiblich
Lauf 2 (ca. 15:45 Uhr)

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Michelle Koziak 2000 SV Neptun Erkenschwick 03:37,09
Bahn 2 Marina Koop 2000 SG Gladbeck 03:36,13
Bahn 3 Nicole Maier 2000 SVg Bottrop 1924 e.V. 03:25,00
Bahn 4 Jasmin Hüchtebrock 2000 SG Gladbeck 03:16,35
Bahn 5 Franziska Strobel 2000 SG Schwimmen Münster 03:20,00
Bahn 6 Lina Knillmann 2000 SV Neptun Erkenschwick 03:32,92
Bahn 7 Alina-Marie Mogel 2000 SG Gladbeck 03:36,85
Bahn 8 Maike Bennemann 2000 SV Neptun Erkenschwick 03:41,88

Lauf 3 (ca. 15:50 Uhr)
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit

Bahn 2 Sina Wagner 1998 SV Blau-Weiss Recklinghausen 03:29,02
Bahn 3 Alena Dreyden 1998 Poseidon Castrop-Rauxel 03:25,86
Bahn 4 Fiona O´Shea 1999 SV 1911 Bottrop e.V. 03:23,00
Bahn 5 Caitlin Elbe 1999 SV Neptun Erkenschwick 03:31,24
Bahn 6 Mareen Leiting 1999 Bocholter WSV 03:32,64
Bahn 7 Benita de Vries 1999 SG Gladbeck 03:32,67

Lauf 4 (ca. 15:54 Uhr)
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit

Bahn 1 Friederike Schäpertöns 1999 SV Neptun 28 Recklinghausen 03:20,83
Bahn 2 Jamie Lee Ann Gerwan 1999 SV 1911 Bottrop e.V. 03:16,70
Bahn 3 Leonie Pfaff 1999 SG Gelsenkirchen 03:12,99
Bahn 4 Lisa Siedenbiedel 1999 SG Gladbeck 03:12,00
Bahn 5 Laura Barranco Lopez 1999 SG Gelsenkirchen 03:12,34
Bahn 6 Chiara Kuehn 1999 SV Neptun 28 Recklinghausen 03:15,29
Bahn 7 Lina Amshoff 1999 SV Epe 1959 03:19,59
Bahn 8 Rafaela Weiss 1999 SG Schwimmen Münster 03:22,00

Lauf 5 (ca. 15:58 Uhr)
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit

Bahn 1 Laura Holzwarth 1999 SG Gladbeck 03:10,54
Bahn 2 Samira Jaske 1999 SG Schwimmen Münster 03:08,00
Bahn 3 Jennifer Pietrasch 1999 SV 1911 Bottrop e.V. 03:01,50
Bahn 4 Jana Albers 1999 SG Schwimmen Münster 02:47,32
Bahn 5 Lara Pillokat 1999 SG Gladbeck 03:00,69
Bahn 6 Sophie Wasmer 1999 SG Schwimmen Münster 03:03,00
Bahn 7 Carolin Pollmann 1999 SV Neptun 28 Recklinghausen 03:09,40
Bahn 8 Maria Schindler 1999 SV Neptun 28 Recklinghausen 03:11,95

Lauf 6 (ca. 16:02 Uhr)
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit

Bahn 1 Jana Jäntsch 1998 SV Neptun Erkenschwick 03:24,48
Bahn 2 Lena Antenbrink 1998 SG SSF Marl-Hüls 03:22,00
Bahn 3 Wiebke Böhmer 1998 SV TuS 1925 Herten e.V. 03:17,44
Bahn 4 Michelle Dirks 1998 SV Neptun 28 Recklinghausen 03:16,24
Bahn 5 Maude Pfister 1998 SG Schwimmen Münster 03:17,00
Bahn 6 Melina Baischer 1998 SV Neptun 28 Recklinghausen 03:20,48
Bahn 7 Elisabeth Tilbürger 1998 SV Neptun 28 Recklinghausen 03:23,42
Bahn 8 Britt Hansen 1998 SV Epe 1959 03:24,64
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SG SSF Marl-Hüls Aushang:                                          Uhr

Wettkampf 43 - 200m Lagen weiblich
Lauf 7 (ca. 16:06 Uhr)

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Maria Heming 1998 SG Gladbeck 03:12,87
Bahn 2 Dana Schwarze 1998 SVg Bottrop 1924 e.V. 03:12,31
Bahn 3 Celina Grans 1998 SV Neptun Erkenschwick 03:08,54
Bahn 4 Nele Deyke 1998 SG Gladbeck 03:08,00
Bahn 5 Laura Dieckmann 1998 SG Gladbeck 03:08,00
Bahn 6 Katharina Beuth 1998 SV Neptun 28 Recklinghausen 03:09,98
Bahn 7 Anna Seegers 1998 Poseidon Castrop-Rauxel 03:12,32
Bahn 8 Merve Altas 1998 SV Neptun 28 Recklinghausen 03:15,20

Lauf 8 (ca. 16:10 Uhr)
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit

Bahn 1 Jenny Steffens 1998 SG Gelsenkirchen 03:05,50
Bahn 2 Chantal Kranz 1998 SG Gelsenkirchen 03:03,97
Bahn 3 Jacqueline Jarocki 1998 SV Neptun Erkenschwick 02:59,31
Bahn 4 Laura Goldbach 1998 SG Gladbeck 02:51,00
Bahn 5 Grete Steiner 1998 SG Schwimmen Münster 02:52,52
Bahn 6 Larissa Schaper 1998 SG Gelsenkirchen 03:03,76
Bahn 7 Nour-Lucie Lehmbrock 1998 SG Gladbeck 03:05,39
Bahn 8 Sandy Kasperczak 1998 SV Neptun 28 Recklinghausen 03:06,00

Lauf 9 (ca. 16:14 Uhr)
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit

Bahn 1 Lisa Kurze 1997 SV Neptun Erkenschwick 03:12,04
Bahn 2 Corinna Löffler 1997 SG SSF Marl-Hüls 03:08,01
Bahn 3 Damla Güzelbey 1997 SG Gelsenkirchen 03:05,50
Bahn 4 Saskia Tutt 1997 SV TuS 1925 Herten e.V. 03:01,50
Bahn 5 Gamze Varol 1997 SG Gladbeck 03:04,62
Bahn 6 Laura Heuer 1997 SV Epe 1959 03:07,97
Bahn 7 Julia Kipp 1997 SG SSF Marl-Hüls 03:12,00

Lauf 10 (ca. 16:17 Uhr)
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit

Bahn 1 Merit Bäumer 1997 SV Neptun 28 Recklinghausen 02:56,08
Bahn 2 Sina Wellinghorst 1997 SV Epe 1959 02:53,99
Bahn 3 Laurie Krausa 1997 SG Gladbeck 02:45,87
Bahn 4 Kim Uhlendorf 1997 SG Gladbeck 02:43,15
Bahn 5 Judith Epping 1997 SG Gladbeck 02:43,50
Bahn 6 Rebecca Armborst 1997 SG Gladbeck 02:48,60
Bahn 7 Ann-Katrin Borgert 1997 SV Epe 1959 02:54,36
Bahn 8 Saskia Schmalenstroer 1997 SG Gelsenkirchen 02:57,48

Lauf 11 (ca. 16:21 Uhr)
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit

Bahn 1 Lisanne BANNING 1996 SV Olympia Borghorst 03:00,51
Bahn 2 Cathrin Kreuznacht 1994 SV Wasserfreunde Dülmen 02:51,60
Bahn 3 Lena Thiehofe 1994 SV 1911 Bottrop e.V. 02:49,00
Bahn 4 Lena Töns 1994 Wfr. Atlantis Lembeck e.V. 02:50,00
Bahn 5 Karla Matysik 1992 SG SSF Marl-Hüls 02:48,18
Bahn 6 Johanna Ahmann 1993 TV Ibbenbüren 02:50,51
Bahn 7 Celina STÖPPLER 1995 SV Olympia Borghorst 02:58,67
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SG SSF Marl-Hüls Aushang:                                          Uhr

Wettkampf 43 - 200m Lagen weiblich
Lauf 12 (ca. 16:25 Uhr)

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Jana Töns 1996 Wfr. Atlantis Lembeck e.V. 02:59,32
Bahn 2 Natalie Nappers 1996 SV Epe 1959 02:57,92
Bahn 3 Dana Trieba 1996 SV Neptun Erkenschwick 02:56,60
Bahn 4 Johanna Redzinski 1996 SG Gladbeck 02:53,59
Bahn 5 Anna Maria Raschke 1996 SV Blau-Weiss Recklinghausen 02:54,62
Bahn 6 Laura Benthaus 1996 SG Gelsenkirchen 02:57,11
Bahn 7 Sarah Maicher 1996 SG SSF Marl-Hüls 02:58,55
Bahn 8 Lena Viergutz 1996 SV TuS 1925 Herten e.V. 03:00,42

Lauf 13 (ca. 16:28 Uhr)
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit

Bahn 1 Jule Hansen 1996 SV Epe 1959 02:49,60
Bahn 2 Leonie Heinrichs 1996 SG Gladbeck 02:46,39
Bahn 3 Lena Giebe 1996 SG Gladbeck 02:44,08
Bahn 4 Georgina Pries 1996 SV Blau-Weiss Recklinghausen 02:41,41
Bahn 5 Anna Janik 1996 SV Neptun 28 Recklinghausen 02:43,12
Bahn 6 Vivienne Pfaff 1996 SG Gelsenkirchen 02:44,60
Bahn 7 Alexandra Lück 1996 SG SSF Marl-Hüls 02:48,51
Bahn 8 Alicia Büscher 1996 SG Gelsenkirchen 02:50,75

Lauf 14 (ca. 16:32 Uhr)
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit

Bahn 1 Katharina Ahmann 1995 TV Ibbenbüren 02:56,27
Bahn 2 Svenja BORDEWICK 1995 SV Olympia Borghorst 02:54,59
Bahn 3 Sandra Schüler 1995 SV Neptun Erkenschwick 02:49,09
Bahn 4 Cemre Altas 1995 SV Neptun 28 Recklinghausen 02:44,61
Bahn 5 Vanessa Kranz 1995 SG Gelsenkirchen 02:48,27
Bahn 6 Susanna Schumann 1995 SG Gelsenkirchen 02:52,97
Bahn 7 Annalena Hartmann 1995 SV Neptun Erkenschwick 02:56,10
Bahn 8 Merle Heitmann 1995 Wfr. Atlantis Lembeck e.V. 02:56,65

Lauf 15 (ca. 16:36 Uhr)
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit

Bahn 1 Yvonne Klomfaß 1994 SG Gladbeck 02:38,99
Bahn 2 Mariella Ewald 1996 SG Gelsenkirchen 02:37,87
Bahn 3 Eileen Alex 1991 SV Blau-Weiss Recklinghausen 02:34,46
Bahn 4 Michelle Klomfaß 1996 SG Gladbeck 02:31,61
Bahn 5 Maggy Rokytta 1996 SG Gladbeck 02:32,67
Bahn 6 Stella Neuhaus 1997 SG Gelsenkirchen 02:36,41
Bahn 7 Laura Eichler 1996 SG Gladbeck 02:38,53
Bahn 8 Annalena Felker 1998 SG Gladbeck 02:39,66
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SG SSF Marl-Hüls Aushang:                                          Uhr

Wettkampf 44 - 200m Lagen männlich
Bezirksrekord: 02:10,45 - Bernd Hennigfeld am 03.07.1992 in Dortmund
Bezirksjahrgangsrekord 10 Jahre: 03:00,72 - Franzisco Jungmann am 13.04.2008 in Solingen
Bezirksjahrgangsrekord 11 Jahre: 02:47,72 - Maximilian Holle am 06.12.2008 in Dortmund
Bezirksjahrgangsrekord 12 Jahre: 02:35,91 - Moritz Walaschewski  (SGS Münster) am 08.05.2010 in wARENDORF
Bezirksjahrgangsrekord 13 Jahre: 02:26,56 - Marcel Bechmann am 23.06.2006 in Berlin
Bezirksjahrgangsrekord 14 Jahre: 02:24,37 - Mathias Feidieker am 10.06.2000 in Dortmund
Bezirksjahrgangsrekord 15 Jahre: 02:18,34 - Bernd Hennigfeld am 20.06.1989 in Dortmund
Bezirksjahrgangsrekord 16 Jahre: 02:13,28 - Bernd Hennigfeld am 24.06.1990 in Freiburg
Bezirksjahrgangsrekord 17 Jahre: 02:11,27 - Bernd Hennigfeld am 04.07.1991 in Sindelfingen
Bezirksjahrgangsrekord 18 bis 19 Jahre: 02:10,45 - Bernd Hennigfeld am 03.07.1992 in Dortmund

Jahrgang 1990 und älter 1991 - 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998
Pflichtzeit 02:40,00 02:40,00 02:46,00 03:00,00 03:05,00 03:10,00 03:20,00 03:30,00
Jahrgang 1999 2000
Pflichtzeit 03:40,00 04:00,00

Lauf 1 (ca. 16:39 Uhr)
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit

Bahn 1 Mattis Falk 2000 SV Neptun Erkenschwick 03:43,70
Bahn 2 Timo Wirgs 2000 SG Gladbeck 03:22,38
Bahn 3 Jonas Nathmann 2000 SG Schwimmen Münster 03:10,00
Bahn 4 Luca Wiesenack 2000 SG Schwimmen Münster 03:00,00
Bahn 5 Alexander Eckervogt 2000 SG Schwimmen Münster 03:00,00
Bahn 6 Gerhard Heinrich 2000 SG Gladbeck 03:20,00
Bahn 7 Nikolas Mönig 2000 SG Gladbeck 03:24,41

Lauf 2 (ca. 16:43 Uhr)
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit

Bahn 1 Pablo Legewie 1999 SG Gelsenkirchen 03:11,51
Bahn 2 Philipp Demler 1999 SVg Bottrop 1924 e.V. 03:06,92
Bahn 3 Sven Orlowski 1999 SG Gladbeck 03:06,00
Bahn 4 Philip Terhorst 1999 TSV Bocholt 03:06,00
Bahn 5 Alexander Fuchs 1998 SV Neptun 28 Recklinghausen 03:19,07
Bahn 6 Dominik Schüßler 1998 SV Neptun 28 Recklinghausen 03:20,98
Bahn 7 Fabian Schmitz 1998 SG SSF Marl-Hüls 03:22,33
Bahn 8 Leon Leuker 1998 SV Epe 1959 03:27,13

Lauf 3 (ca. 16:47 Uhr)
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit

Bahn 1 Nils Bodemer 1998 SG Schwimmen Münster 03:18,00
Bahn 2 Nils Eichmann 1998 Wfr. Atlantis Lembeck e.V. 03:14,81
Bahn 3 Mariano Messig 1998 SV TuS 1925 Herten e.V. 03:12,13
Bahn 4 Benedikt Schmitz 1998 SG Gelsenkirchen 03:10,57
Bahn 5 Nico Schmitz 1998 SG Gelsenkirchen 03:10,86
Bahn 6 Hendrik Tennie 1998 SG Gelsenkirchen 03:12,71
Bahn 7 Lukas Helmer 1998 SV Wasserfreunde Dülmen 03:16,91
Bahn 8 Nils Mohnhaupt 1998 Wfr. Atlantis Lembeck e.V. 03:18,60

Lauf 4 (ca. 16:51 Uhr)
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit

Bahn 1 Julian Kabisch 1998 SG Schwimmen Münster 02:58,00
Bahn 2 Anthony Radtke 1998 SG Gladbeck 02:53,04
Bahn 3 Nico Tscherner 1998 SG Gelsenkirchen 02:49,05
Bahn 4 Moritz Walaschewski 1998 SG Schwimmen Münster 02:35,91
Bahn 5 Nicolai Rahm 1998 SG Schwimmen Münster 02:43,03
Bahn 6 Michael Batzel 1998 SG Gelsenkirchen 02:52,21
Bahn 7 Jean-Paul Klomfaß 1998 SG Gladbeck 02:54,92
Bahn 8 Luca Blanc 1998 SG Gladbeck 03:05,00
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SG SSF Marl-Hüls Aushang:                                          Uhr

Wettkampf 44 - 200m Lagen männlich
Lauf 5 (ca. 16:55 Uhr)

Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Justus Pollmann 1997 SV TuS 1925 Herten e.V. 03:13,79
Bahn 3 Niels Engeln 1997 SV Neptun 28 Recklinghausen 02:54,92
Bahn 4 Florian Fell 1997 SG Schwimmen Münster 02:43,22
Bahn 5 Philipp Ossenberg 1997 SG Schwimmen Münster 02:47,64
Bahn 6 Maximilian Böhm 1997 SV TuS 1925 Herten e.V. 03:06,47
Bahn 7 Leon Adam 1997 SV Neptun 28 Recklinghausen 03:16,57

Lauf 6 (ca. 16:59 Uhr)
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit

Bahn 1 Tim Olbrich 1996 SV Blau-Weiss Recklinghausen 03:04,84
Bahn 2 Julian Erlhoff 1996 SG Gelsenkirchen 02:51,01
Bahn 3 Sven Brickwedde 1993 SV Teuto Riesenbeck 02:42,19
Bahn 4 Alexander Bähr 1992 SG Gladbeck 02:32,77
Bahn 5 Maurice Schrewelius 1994 SG Gladbeck 02:31,90
Bahn 6 Lennart Treder 1994 SV Blau-Weiss Recklinghausen 02:37,72
Bahn 7 Henning Eichmann 1995 Wfr. Atlantis Lembeck e.V. 02:56,48
Bahn 8 Joshua Biniek 1995 SV Neptun Erkenschwick 03:01,16

Lauf 7 (ca. 17:03 Uhr)
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit

Bahn 1 Nikolai Hochbein 1996 SV Neptun Erkenschwick 02:44,93
Bahn 2 Jan Hüchtebrock 1996 SG Gladbeck 02:42,39
Bahn 3 Steffen Wirgs 1996 SG Gladbeck 02:37,29
Bahn 4 Henning Kunkel 1996 SG Gladbeck 02:31,79
Bahn 5 Nils Reinbacher 1996 SG Gladbeck 02:31,81
Bahn 6 Peter Olinewitsch 1996 SG Gelsenkirchen 02:39,96
Bahn 7 Lukas Leonard 1996 SG Schwimmen Münster 02:44,13
Bahn 8 Tobias Drescher 1996 Poseidon Castrop-Rauxel 02:50,53

Lauf 8 (ca. 17:06 Uhr)
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit

Bahn 1 Kai Patte 1995 SV Teuto Riesenbeck 02:55,54
Bahn 2 Michael Wittenbrink 1995 SG Gelsenkirchen 02:42,23
Bahn 3 Lukas Kruse 1995 SG SSF Marl-Hüls 02:37,95
Bahn 4 Alexander Rudi 1995 SG Gelsenkirchen 02:31,90
Bahn 5 Thomas Rellensmann 1995 SG Schwimmen Münster 02:32,23
Bahn 6 Nico Buretschek 1995 SG SSF Marl-Hüls 02:38,46
Bahn 7 Jens Hoppius 1995 SV Teuto Riesenbeck 02:51,74
Bahn 8 Thomas Fuchs 1995 SV Neptun 28 Recklinghausen 02:55,80

Lauf 9 (ca. 17:10 Uhr)
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit

Bahn 1 Maurice Krause 1994 SG Gladbeck 02:30,72
Bahn 2 Florian Zellin 1992 SV Blau-Weiss Recklinghausen 02:29,87
Bahn 3 Philipp Dronia 1994 SG Gladbeck 02:22,33
Bahn 4 Lukas Hermeler 1994 SG Gelsenkirchen 02:20,80
Bahn 5 Thomas Schenk 1993 SG SSF Marl-Hüls 02:21,49
Bahn 6 Jonas Müller 1995 SG Gelsenkirchen 02:27,06
Bahn 7 Niklas Döweling 1995 SG Gladbeck 02:30,62
Bahn 8 Tim Okunneck 1995 SV Blau-Weiss Recklinghausen 02:31,52
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SG SSF Marl-Hüls Aushang:                                          Uhr

Wettkampf 450 - 4x50m Lagen weiblich (80 - 99 Jahre)
Keine Pflichtzeiten

Lauf 1 (ca. 17:13 Uhr)
Bahn Schwimmerin  Verein Meldezeit

Bahn 4 1. Mannschaft  SVg Bottrop 1924 e.V. 00:00,00

Wettkampf 451 - 4x50m Lagen weiblich (100-119 Jahre)
Keine Pflichtzeiten

Lauf 1 (ca. 17:17 Uhr)
Bahn Schwimmerin  Verein Meldezeit

Bahn 5 2. Mannschaft  Wfr. Atlantis Lembeck e.V. 03:00,00

Wettkampf 452 - 4x50m Lagen weiblich (120 - 159 Jahre)
Keine Pflichtzeiten

Wettkampf 453 - 4x50m Lagen weiblich (160 - 199 Jahre)
Keine Pflichtzeiten

Wettkampf 454 - 4x50m Lagen weiblich (200 und mehr Jahre)
Keine Pflichtzeiten

Wettkampf 460 - 4x50m Lagen männlich (80 - 99 Jahre)
Keine Pflichtzeiten

Wettkampf 461 - 4x50m Lagen männlich (100 - 119 Jahre)
Keine Pflichtzeiten

Wettkampf 462 - 4x50m Lagen männlich (120 - 159 Jahre)
Keine Pflichtzeiten

Lauf 1 (ca. 17:21 Uhr)
Bahn Schwimmer  Verein Meldezeit

Bahn 3 1. Mannschaft  Wfr. Atlantis Lembeck e.V. 02:36,34

Wettkampf 463 - 4x50m Lagen männlich (160 - 199 Jahre)
Keine Pflichtzeiten

Wettkampf 464 - 4x50m Lagen männlich (200 und mehr Jahre)
Keine Pflichtzeiten


